
Chi è
Il Centro Sportivo Italiano é un'associazione senza scopo di
lucro, fondata sul volontariato, che promuove lo sport come
momento di educazione, di crescita, di impegno e di aggrega-
zione sociale, ispirandosi alla visione cristiana dell'uomo e della
storia nel servizio alle persone e al territorio.
Tra le più antiche associazioni di promozione sportiva del nostro
Paese, il CSI risponde ad una domanda di sport non solo nume-
rica ma qualificata sul piano culturale, umano e sociale.
Da sempre i giovani costituiscono il suo principale punto di rife-
rimento, anche se le attività sportive promosse sono rivolte ad
ogni fascia di età.
Educare attraverso lo sport è la mission del Centro Sportivo
Italiano. Questo è ormai consolidato nella prassi e nella coscien-
za dell'associazione a tutti i livelli. Lo sport inteso dal CSI può
anche essere uno strumento di prevenzione verso alcune parti-
colari patologie sociali quali la solitudine, le paure, i timori, i
dubbi, le devianze dei più giovani.
Un'attività sportiva organizzata, continuativa, seria, promossa
da educatori, allenatori, arbitri, dirigenti consapevoli del pro-
prio "mandato" educativo, infatti, aiuta i giovani ad andare
oltre, ad abbandonare gli egoismi e ad affrontare la strada della
condivisione, della sperimentazione del limite, della conoscen-
za di sé.
Proprio per questo, il CSI prevede un'articolazione della propo-
sta sportiva nel rispetto delle età e dei bisogni di ciascun atleta,
permettendogli in tal modo di scoprire il meglio di sé, di impa-
rare a conoscere il proprio corpo, a valorizzarlo, a stimarlo.

I riconoscimenti 
Il CSI è un Ente di promozione sportiva diffuso su tutto il terri-
torio nazionale riconosciuto dal CONI.
È riconosciuto dalla Conferenza Episcopale Italiana come asso-
ciazione di ispirazione cristiana.
È riconosciuto dal Ministero degli Interni quale Ente nazionale
con finalità assistenziali.
È iscritto al registro nazionale delle Associazione di Promozione
Sociale, riconosciuto dal Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali.
È riconosciuto dal Ministero dell'Istruzione, Università e
Ricerca scientifica quale ente accreditato per la formazione del
personale della scuola. 
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Con lo stesso Ministero ha stipulato un Protocollo d'Intesa per
l'organizzazione e la promozione di azioni di sensibilizzazione e
di informazione rivolte a studenti, docenti e genitori sul valore
della pratica sportiva, nonché di percorsi di formazione, aggior-
namento e occasioni di incontro per docenti e genitori.
Ha un protocollo d'Intesa con il Ministero della Giustizia per la
promozione di attività di reinserimento e inclusione sociale
destinate ai minori gravitanti nell'area penale esterna.
È ente accreditato in prima classe dall'Ufficio Nazionale per il
Servizio Civile per la gestione dei progetti di servizio civile
volontario.
Fa parte della Consulta Nazionale delle Aggregazioni Laicali
(Cnal).
Rappresenta l'Italia in campo internazionale in seno alla
Fédération Internationale Catholique d'Education Physique
et Sportive (Ficep), che attualmente riunisce le organizzazioni
sportive cattoliche di Austria, Belgio, Repubblica Ceca, Francia,
Germania, Italia, Olanda, Polonia, Repubblica Slovacca,
Svizzera, oltre ad alcuni gruppi sportivi del Madagascar e del-
l'ex-Jugoslavia.

La storia 
Il Centro Sportivo Italiano, a livello nazionale, è la più antica
associazione polisportiva attiva in Italia. Nel 2004 ha festeggia-
to il suo 60° anno dalla fondazione, che risale al 1944 su inizia-
tiva della Gioventù Italiana di Azione Cattolica.
Idealmente si voleva proseguire l'esperienza della FASCI
(Federazione delle Associazioni Sportive Cattoliche Italiane),
creata nel 1906 dall'Azione Cattolica Italiana e sciolta nel 1927
dal regime fascista. 
Oltre un secolo di storia, durante il quale la pratica sportiva si è
trasformata da fenomeno di èlite a fenomeno di massa.
In tutti questi anni un impegno costante, una ragione di fondo
semplice quanto delicatamente gravosa: sostenere uno sport
che vada incontro all'uomo.



I campioni 
Il CSI, nel corso della sua storia, è stato anche una fucina di
grandi talenti, avendo guidato i primi passi sportivi di centinaia
di campioni che hanno poi indossato la maglia azzurra e con-
quistato risultati prestigiosi nel panorama nazionale ed interna-
zionale. Tra le pagine più belle scritte negli oltre ses-
sant'anni di vita del Centro Sportivo Italiano, ci sono quel-
le di tanti atleti, che conservano ancora in mente i ricordi delle
loro prime società sportive ed hanno a cuore il CSI. Dove sono
nati e cresciuti.

Calcio
Giuseppe Signori
Demetrio Albertini
Francesco Toldo
Luigi Turci
Paolo Vanoli
Alessio Tacchinardi
Filippo Inzaghi
Simone Inzaghi
Pierluigi Casiraghi
Gianni Rivera
Antonio Cabrini
Marco Tardelli
Riccardo Ferri
Roberto Boninsegna
Emiliano Mondonico 
Nevio Scala 
Giacomo Bulgarelli

Sci
Franco Nones
Cristian Zorzi

Nuoto
Carlo Pedersoli

Ciclismo
Felice Gimondi
Francesco Moser
Moreno Argentin

Atletica
Orlando Pizzolato
Gelindo Bordin
Giacomo Crosa
Stefano Baldini
Adolfo Consolini

Volley
Elisa Togut
Manuela Benelli
Paolo Borghi

Basket
Fabrizio Dalla Fiori
Roberto Brunamonti
Alessandro Gamba



Il Comitato milanese
Fondato nel 1946, il Comitato di Milano ha festeggiato, nel
2006, i 60 anni di vita. Con le sue 700 società sportive affiliate,
è l'Ente di Promozione con la presenza più significativa sul ter-
ritorio di Milano e Provincia. Può contare su una struttura cen-
trale nel cuore della metropoli lombarda e di 4 zone di decen-
tramento ubicate nei seguenti comuni: Rho, Monza, Trezzo s/A e
San Maurizio al Lambro.
Il Comitato milanese organizza in ogni stagione sportiva attività
rivolta a tutte le fasce d'età. Nove le discipline sportive pratica-
bili: calcio, pallacanestro, pallavolo, atletica leggera, karate,
judo, tennis tavolo, biliardino e ginnastica ritmica.
Organizza attività motorie rivolte alla terza età e, in collabora-
zione con diverse realtà associative di volontariato sociale,
numerose iniziative finalizzate a favorire la promozione sporti-
va e l'aggregazione nelle realtà di quartiere, in particolare desti-
nate alle fasce giovanili. Non ultime, le feste associative deno-
minate “Champions Live”, che propongono a tutti i partecipanti
indimenticabili momenti sport e di socializzazione.
Ampio il ventaglio delle proposte formative rivolte ai propri tes-
serati, nonché disponibile, su richiesta delle società sportive, o
di associazioni culturali ed educative, a cooperare alla realizza-
zione di iter formativi ad hoc nonché di convegni, manifestazio-
ni cittadine e tavole rotonde.

I riconoscimenti al CSI Milano
Il Comitato di Milano, dall'amministrazione pubblica, ha otte-
nuto i seguenti riconoscimenti:
- nel 1996 l' “Ambrogino d'Oro” dal Comune di Milano
- nel 2006 il “Premio Isimbardi” dalla Provincia di Milano

Le attività sportive organizzate
Le numerose proposte di attività del Centro Sportivo Italiano
hanno prevalentemente finalità educative; sono aperte a tutti,
anche ai meno dotati e non obbediscono alla logica del pri-
mato, dei record e della selezione. La "parte del leone" è
appannaggio dell'attività calcistica, seguita dalla pallavolo e
dalla pallacanestro. Si difendono bene le arti marziali e l'atleti-
ca leggera, mentre il tennis tavolo, nell'ultimo biennio, ha risco-
perto nuovi e inaspettati impulsi di interesse sia nell'attività a
squadre che di singolo.
Un occhio di riguardo, infine, alle proposte sportive per i più pic-
coli (6-8 anni) che se da un lato prevedono lo svolgimento di
campionati ad hoc (privi comunque di classifica) dall'altra sono
integrati da importanti manifestazioni polisportive dedicate e
denominate GIOCABIMBI. 
In cifre, la stagione 2011/2012 (invernale e primaverile) per gli
sport di squadra è la seguente:
CALCIO A 11 GIOCATORI 407 squadre
CALCIO A 7 GIOCATORI 2.364 squadre
CALCIO A 5 GIOCATORI 47 squadre
PALLACANESTRO 337 squadre
PALLAVOLO 873 squadre

Comitato Provinciale di Milano

Data di nascita
1946

Sede provinciale ed uffici
Via S. Antonio, 5 - Milano

Telefoni
02.5839.1401

Fax
02.5839.1417

Sito internet
www.csi.milano.it

Presidente
Giancarlo Valeri
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Il CSI Milano in numeri
68.184 soci tesserati (atleti e dirigenti)

646 società sportive

11 discipline sportive praticabili

23.200 gare all'anno 

1.720 tra allenatori, animatori, arbitri, giudici e quadri

1 sede centrale (Milano)

4 sedi zonali 
(Rho - Monza - Trezzo s/A - S.Maurizio al Lambro)

Comunicazione associativa
Il CSI Milano si avvale di un inserto settimanale (ogni venerdi,
nel periodo di attività) allegato al quotidiano Avvenire e deno-
minato "NewSport CSI" (tiratura: 60.000 copie).
Dispone, inoltre, di Newsletter informativa che invia a mezzo di
posta elettronica a tutti i Presidenti delle società sportive e di un
sito Internet www.csi.milano.it costantemente aggiornato,
ricco di notizie tecniche ed associative. E' visitato mensilmente
da circa 170.000 utenti.


